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OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 34 ust.3d pkt.3 oraz 3e ustawy Prawo Budowlane, o§wiadczamy ze projekt
budowy zaplecza socjalnego gminnego obiektu sportowego w miejscowosci Borondéw przy
ulicy Koszgcinskiej na dzialce o numerze 301/91 w zakresie wewngtrznej instalacji
elektrycznej zostal opracowany w sposéb zgodny z wymaganiami ww. ustawy, ustaleniami
okreslonymi w decyzjach administracyjnych dotyczacych zamierzenia budowlanego,

przepisami obowigzujacymi na dzien opracowywania projektu.

Imie i nazwisko Data opracowania Podpis

inz. Piotr Wysocki
Upr. Bud. nr OPL/0178/POOE/05
PROJEKTANT : do projektowania bez ograniczef w 04-07-2022r.
specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci,
instalacji i urzgdzen elektrycznych i
elektroenergetycznych

inz. Jarostaw Zarebski
Upr. Bud. nr LOD/0940/POOE/08
SPRAWDZAJACY : do projektowania bez ograniczen w
specjalnosci instalacyjnej w zakresie sieci,
instalacji i urzgdzen elektrycznych i
elektroenergetycznych

04-07-2022r.
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PODSTAWA OPRACOWANIA

Niniejszy projekt opracowano na podstawie:

a) zlecenia Inwestora

b) inwentaryzacji i wizji w terenie

c) obowiazujacych norm i przepiséw zwigzanych z opracowaniem

ZAKRES OPRACOWANIA

Zakres niniejszego opracowania obejmuje instalacje gniazd 230V, o$wietlenia oraz
instalacje 400V w projektowanym budynku wraz z instalacjag LAN, CCTV, alarmu i
fotowoltaiki.

INSTALACJA ELEKTRYCZNA

1. OPIS TECHNICZNY

Pobor energii elektrycznej w projektowanym budynku bedzie realizowany w ramach
przyznanej mocy przylaczeniowe;.

1.1. Wewngtrzne linie zasilajace

W1z nalezy wykona¢ kablem YKY Zo 4x25mm? od miejsca przytaczenia do rozdzielni
WG. Od rozdzielni WG nalezy zabudowa¢ kabel N2XH-J 5x25mm? do projektowanej
rozdzielni R1.

1.2. Tablice rozdzielcze
Rozdzielnia zewnetrzna WG

Nalezy zabudowal zlacze wolnostojace na fundamencie prefabrykowanym w
obudowach typu OSZ 40x40+F. W zlaczu WG nalezy zabudowaé¢ wylacznik gtéwny typu
ZP-A63/3 + ZP-ASA/230, ktéry bedzie realizowat funkcje wytacznika ppoz. Z wylacznika
gléwnego nalezy wyprowadzié przewdd typu HDGs 5x1,5mm?, w kierunku kaset z
przyciskami ppoz. umieszczonymi na elewacji budynku. W zlaczu WG nalezy réwniez
zabudowac przetacznik faz oraz zabezpieczenia.

Widok i schemat ztacza na Rys. nr 3.

Rozdzielnia R1

Tablice rozdzielcza R1 nalezy wykona¢ na bazie rozdzielnicy podtynkowej 90
modutowej. W projektowanej rozdzielni R1 nalezy zabudowa¢ roziacznik gtéwny dla
rozdzielni wraz z roztacznikiem bezpiecznikowym, ogranicznikiem przepie¢, kontrole faz,
przekazniki, wylaczniki r6znicowopragdowe wraz z wytacznikami nadmiarowo pragdowymi dla
nowo powstatych obwodéw. Wyposazenie wg Rys. nr 4.

Rozdzielnia RK
Tablice rozdzielcza RK nalezy wykona¢ wedlug osobnego opracowania.
Rozdzielnia zostanie dostarczona przez dostawce kregielni.
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1.3. Instalacja oswietleniowa

Instalacje o$wietlenia ogdlnego nalezy wykonaé przewodem N2XH-J 4x1,5mm? RE
— w izolacji 750V. Poczawszy od projektowanej rozdzielni przewody oswietleniowe
prowadzi¢ w korytach kablowych pod konstrukcja sufitu oraz pod tynkiem. Zastosowac
oprawy oswietleniowe wg zestawienia jak na Rys. nr 1 1 2. Oprawy o$wietlenia awaryjnego i
ewakuacyjnego powinny posiada¢ modul awaryjny o dzialaniu min. 1 godz. Lampy
oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego powinny posiadac certyfikat CNBOP.

1.4. Instalacja gniazd wtykowych 230V ogd6lnego przeznaczenia

Instalacje gniazd 230V nalezy wykona¢ przewodem N2XH-J 3x2,5mm°’RE — w
izolacji 750V. Poczawszy od projektowanej rozdzielni przewody prowadzi¢ w korytach
kablowych pod konstrukcja sufitu oraz pod tynkiem.. Instalacj¢ zakonczy¢ gniazdami 2P+Z.
Wysokos$¢ montazu gniazd 1,1m od podtogi w tazience, szatni, zmywalni i na zewnatrz oraz
0,4m w pozostatych pomieszczeniach. Gniazda w tazience, szatni, zmywalni i na zewnatrz z
min. [P 44.

Do central wentylacyjnych nalezy zabudowaé przewody N2XH-J 3x2,5(4)mm?2.
Przewody poszczegdlnych obwodéw nalezy wprowadzi¢ bezposrednio na listwy zaciskowe
urzadzen.

1.5. Instalacja 400V

Instalacj¢ 400V dla zasilania o$wietlenia zewngtrznego oraz sterowania
nawadnianiem wykonaé¢ przewodami typu N2XH-J 5x10mm?. Poczawszy od projektowanej
rozdzielni przewody prowadzi¢ w korytach kablowych pod konstrukcja sufitu. Przewody
zakonczy¢ puszka. Puszke oswietlenia nalezy zabudowaé¢ na zewnatrz budynku, puszke
nawodnienia w pomieszczeniu zmywalni gdzie planowana jest zabudowa sterowanie
nawadnianiem. Wyprowadzone obwody nalezy podtaczy¢ do istniejgcych instalacji, ktére
nalezy przebudowac¢ /przebudowa nie objeta niniejszym opracowaniem, a koszty przebudowy
nalezy okresli¢ po wykonaniu robét odkrywkowych uzgadniajac ich zakres z inwestorem/.

Do pomieszczenia kregielni nalezy doprowadzié¢ przewéd N2XH-J 5x6mm? w celu
zasilenia instalacji urzadzen tam zabudowanych. Rozdzielnia RK bedzie dostarczona razem z
wyposazeniem kregielni.

1.6. Instalacja odgromowa

Instalacje¢ odgromowa wykona¢ poprzez zabudowe siatki zwodéw poziomych
umieszczonych w uchwytach wspornikowych. wg zataczonego Rys. nr 12. Na catym
obwodzie nalezy réwnomiernie zabudowac¢ przewody odprowadzajagce prowadzone na
rynnach spustowych i w $cianie budynku, mocowanej za pomoca uchwytéw. Przy ziemi na
wysokosci 1 m wykona¢ na przewodach odprowadzajacych zaciski kontrolne. Od zacisku
nalezy wykona¢ uziom otokowy. Oporno$¢ wypadkowa uziomu R<10€.
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1.7. Ochrona od porazen

Uktad sieci zasilajagcej TN-C. W instalacji odbiorczej zaleca si¢ zastosowac¢ ochrong
przed dotykiem posrednim uzyska¢ przez zastosowanie samoczynnego szybkiego wylaczenia
napi¢cia poprzez wytaczniki réznicowopradowe.

Na calym obiekcie wykona¢ potaczenia wyr6wnawcze. Giéwng szyne
wyréwnawczg GSW wykona¢ w okolicy rozdzielni R1. Do instalacji wyréwnawczej nalezy
podiaczy¢ wszystkie metalowe czesci obce, na ktérych w normalnych warunkach pracy nie
ma napi¢cia, a na ktérych moze si¢ ono pojawi¢ w czasie awarii. Instalacja wyréwnawcza
nalezy obja¢ przede wszystkim maszyny, instalacje CO, instalacj¢ wodociggowa, rury
wentylacji oraz nawiewu itd jak pokazano na Rys. nr. 13. Do szyny GSW nalezy podtaczy¢
szyny PE rozdzielni R1 oraz RK potaczenia wyréwnawcze oraz instalacje odgromowa.
Gtéwng szyne wyréwnawczg nalezy uziemic¢, warto$¢ rezystancji uziemienia R<10Q.

1.8. Uwagi koncowe

a) Zwrdéci¢ szczegdlng uwagg na zachowanie odpowiedniej wytrzymatosci ppoz w miejscach
przepustow kablowych, ktére nie mogg by¢ gorsze od parametrow przegrody. Nalezy
zastosowa¢ system uszczelnien masg PROMASTOP-S wg zalecen producenta w
miejscach przepustow pomig¢dzy strefami pozarowymi.

b) Prace nalezy wykonywa¢ zgodnie z obowigzujagcymi przepisami, normami
1 katalogami branzowymi

c) Przestrzega¢ przepiséw BHP.

d) Roboty zleci¢ firmie (osobom), ktére posiadajg odpowiednie uprawnienia budowlane w
tym zakresie.

e) Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ pomiary instalacji elektrycznej, a protokot
pomiaréw przekazac¢ inwestorowi.

INSTALACJA ALARMU

2.1. Podstawowe informacje

Zgodnie z charakterystyka, rodzajem i przeznaczeniem obiektu przyjeto, ze ochrong
objete zostang wszystkie pomieszczenia na poziomie parteru, pietra oraz wszystkie ciagi
komunikacyjne. Instalacja ma za zadanie ochrong-detekcje stanu wlamania do obiektu i
zasygnalizowania
o stanie alarmowym. Czujniki nalezy instalowa¢ na wysokos$ciach zalecanych w instrukcjach
technicznych w sposéb minimalizujacy prébe ich sabotazu lub zaktdcenia poprawnej pracy.
Centrale i expandery umiesci¢ w obudowach wyposazonych w czujniki antysabotazowe.
Rezystory linii alarmowych i sabotazowych nalezy umiesci¢ na koncach linii tj. w czujnikach.
Po instalacji kazdg czujke nalezy odpowiednio zestroi¢ dobierajac zadany obszar pokrycia.
Manipulator kodu nalezy zainstalowa¢ na wysokosci 1,5 m od podlogi, aby umozliwié¢
swobodg¢ obstugi. Po zaprogramowaniu systemu wprowadzi¢ opisy tekstowe identyfikujace w
spos6b jednoznaczny rodzaj i lokalizacje¢ urzadzenia.
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W projekcie przewidziano montaz systemu alarmowego skladajacego si¢ z plyty gtéwne;j
centrali, pasywnych czujnikéw ruchu i sygnalizatora zewnetrznego optyczno-akustycznego.
Do obstugi systemu zaprojektowano manipulatory LCD zlokalizowane przy wejsciach.
Dodatkowo centrale wyposazono w moduty komunikacyjne pozwalajace przesta¢ informacje
o stanie systemu do wybranych os6b na telefony komérkowe.

2.2. Wykaz urzadzen

L.p. Opis urzadzenia Ilos¢
1 Centrala alarmowa 1 kpl.
2 Modut komunikacyjny GSM 1 szt.
3 Manipulator LCD 3 szt.
4 Obudowa centrali 1 szt.
5 Obudowa manipulatora LCD 3 szt.
6 Sygnalizator zewn¢trzny 1 szt.
7 Akumulator 17Ah 1 szt.
8 Czujka ruchu 13 szt.
2.3. Bilans energetyczny
Urzadzenie Pobér w stanie | Pobor w Ilo$¢ [szt.] | Sumaryczny pobér w | Catkowity pobér w
czuwania [mA] | stanie stanie czuwania stanie alarmu [mA]
alarmu [mA] [mA]
Centrala alarmowa | 149 337 1 149 337
LCD 51 153 3 153 459
Modut 130 250 1 130 250
komunikacyjny
GSM
Czujka ruchu 10 10 13 130 130
Sygnalizator 0 270 1 0 270
zewnetrzny
RAZEM [mA] 562 1446
RAZEM [A] 0,56 1,45

2.4. Opis okablowania i zasilania systemu

Zasilanie systemu CCTV:
System nalezy zasili¢ z wydzielonego obwodu
bezpiecznikiem B16A.

Okablowanie systemu:

Linie wizyjne i zasilania kamer wykona¢ przewodem F/UTP kat6.
Przewody przechodzace przez sciany lub stropy nalezy prowadzi¢ w ostonach.

tablicy elektrycznej zabezpieczonego
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Nalezy unika¢ prowadzenia rownolegtego przewoddéw z instalacja elektryczng w przypadku
koniecznosci zachowa¢ odstep minimum 15cm.

L. p. Linia Dlugo$¢ linii [m] Typ kabla
1 Zasilanie centrali 37 N2XH-J 3x2,5 mm?
2 LCD1 35 F/UTP kat.6 LSOH
3 LCD2 47 F/UTP kat.6 LSOH
4 LCD3 79 F/UTP kat.6 LSOH
5 PCP1 5 F/UTP kat.6 LSOH
6 PCP2 49 F/UTP kat.6 LSOH
7 PCP3 28 F/UTP kat.6 LSOH
8 PCP4 29 F/UTP kat.6 LSOH
9 PCP5 37 F/UTP kat.6 LSOH
10 PCP6 35 F/UTP kat.6 LSOH
11 PCP7 48 F/UTP kat.6 LSOH
12 PCP8 51 F/UTP kat.6 LSOH
13 PCP9 61 F/UTP kat.6 LSOH
14 PCP10 71 F/UTP kat. 6 LSOH
15 PCP11 81 F/UTP kat.6 LSOH
16 PCP12 79 F/UTP kat.6 LSOH
17 PCP13 81 F/UTP kat.6 LSOH
18 SZ 54 F/UTP kat.6 LSOH

INSTALACJA MONITORINGU

3.1. Podstawowe informacje

Projekt systemu telewizji dozorowej przewiduje montaz 9 kamer zewn¢trznych oraz
wewnetrznych. Sygnaty nalezy doprowadzi¢ do rejestratora, ktéry bedzie zlokalizowany w
pomieszczeniu technicznym na poziomie pigtra. Obraz z kamer wyswietlany bedzie na
monitorze w pomieszczeniu recepcji. Opcjonalnie system telewizji mozna wiaczy¢ do
obiektowej sieci LAN, przez ktoéra mozliwy bedzie podglad obrazu na wskazanych
komputerach i telefonach komérkowych. Instalacja telewizji dozorowej ma za zadanie
rejestracje i cigglta obserwacje gléwnych ciggéw komunikacyjnych i sali sitowni. Kamery
nalezy zainstalowa¢ na wysoko$ciach zalecanych w instrukcjach technicznych celem
uzyskania optymalnego obrazu oraz w sposéb minimalizujacy probe ich sabotazu lub
zaktocenia poprawnej pracy. Po instalacji kazdg kamer¢ odpowiednio wyregulowac
dobierajac zadany obszar obserwacji.
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3.2.Wykaz zasadniczych urzadzen CCTV

L.p. Opis urzadzenia Ilo$¢
1 | Kamera IP kopulowa 2Mpix 9 szt.
2 | Rejestrator IP 1 szt.
3 | Dysk HDD 6TB 1 szt.
4 | Monitor 22” 1 szt.
5 | Uchwyt scienny VESA 1 kpl.

3.3. Opis okablowania

Linie wizyjne 1 zasilania kamer wykona¢ przewodem U/UTP LSOH kat6.
Przewody przechodzace przez $ciany lub stropy nalezy prowadzi¢ w ostonach.
Nalezy unika¢ prowadzenia réwnoleglego przewodéw z instalacjg elektryczng w przypadku
koniecznosci zachowac¢ odstep minimum 15cm.

L. p. Linia Dlugos¢ linii [m] Typ kabla

1 Zasilanie DVR 38 N2XH-J 3x2,5mm?
4 Monitor - DVR 5 HDMI

5 DVR - RACK 5 U/UTP kat.6 LSOH
6 K1 33 U/UTP kat.6 LSOH
7 K2 31 U/UTP kat.6 LSOH
8 K3 35 U/UTP kat.6 LSOH
9 K4 36 U/UTP kat.6 LSOH
10 K5 37 U/UTP kat.6 LSOH
11 K6 86 U/UTP kat.6 LSOH
12 K7 85 U/UTP kat.6 LSOH
13 K8 81 U/UTP kat.6 LSOH
14 K9 80 U/UTP kat.6 LSOH
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INSTALACJA LAN

4.1. Podstawowe informacje

Projekt instalacji internetowej przewiduje montaz routerow oraz switcha w
projektowanych pomieszczeniach. Na parterze nalezy umiesci¢ router dostarczony przez
dostawce internetu, od ktérego zostanie zabudowany przewdéd U/UTP kat.6 LSOH do
switcha. Od projektowanego switcha zabudowanego w szafie RACK nalezy poprowadzi¢
przewo6dy U/UTP kat.6 LSOH do projektowanych routeréw.

4.2. Wykaz zasadniczych urzadzen

L.p. Opis urzadzenia Ilo$¢
1 |Router 4 szt.
2 | Switch 1 szt.
3 | Szafa RACK 1 szt

4.3. Opis okablowania

Linie internetowe wykonac przewodem U/UTP LSOH kat6.
Przewody przechodzace przez S$ciany lub stropy nalezy prowadzi¢ w ostonach.
Nalezy unika¢ prowadzenia rownoleglego przewodéw z instalacjg elektryczng w przypadku
koniecznosci zachowa¢ odstep minimum 15

L p. Linia Dlugosé linii [m] Typ kabla
1 Router 1 37 U/UTP kat.6 LSOH
2 Router 2 47 U/UTP kat.6 LSOH
3 Router 3 62 U/UTP kat.6 LSOH
4 Router 4 72 U/UTP kat.6 LSOH
5 Rejestrator CCTV 5 U/UTP kat.6 LSOH
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INSTALACJA FOTOWOLTAICZNA

5.1. Opis techniczny.
Projektuje si¢ zabudowe paneli fotowoltaicznych o tacznej mocy 29,7 kWp. Na
instalacje sktadac si¢ bedzie 66 szt. paneli fotowoltaicznych o mocy 450Wp oraz inwertera.

5.2. Panele fotowoltaiczne.
Projektuje si¢ zabudowg paneli o mocy 450Wp w czterech stringach sktadajacych si¢ z
2x17 oraz 2x16 paneli fotowoltaicznych kazdy.

5.3 Konstrukcja.
Nalezy zweryfikowac lokalizacj¢ oraz umieszczenie paneli na etapie wykonania
instalacji.

5.4 Inwerter.

Inwerter, zwany takze falownikiem, jest urzadzeniem elektrycznym stuzacym do
zmiany pradu statego, ktérym jest zasilany na prad przemienny o parametrach 230/400 V
50 Hz. Inwerter solarny (falownik solarny) petni szereg dodatkowych funkcji. Synchronizacja
instalacji fotowoltaicznej z siecig elektroenergetyczng, monitoruje i zarzadza caltym systemem
fotowoltaicznym oraz rejestruje dane eksploatacyjne. Sledzi maksymalny punkt mocy
modutéw fotowoltaicznych — MPPT oraz petni funkcje automatycznego roztacznika. Inwerter
nalezy dobra¢ na etapie montazu. Lokalizacj¢ 1 umieszczenie inwertera nalezy zweryfikowac
na etapie wykonania.

5.5 Zabezpieczenia.

Instalacja fotowoltaiczna bedzie wyposazona w zabezpieczenia nadpradowe
spetniajace ochrone przed skutkami przecigzen i zwar¢ oraz ochron¢ przeciwprzepi¢ciowa
chronigca przed przepigciami na skutek wyladowan atmosferycznych oraz przepigciami
faczeniowymi. Dodatkowg ochrone przed pradami uptywowymi spetnia¢ bedzie wylgcznik
réznicowopradowy.

5.6 Licznik

Po wykonaniu instalacji fotowoltaicznej, nalezy zglosi¢ dokumentacje odbiorowa do
Zaktadu Energetycznego, gdzie po aktualizacji umowy, nastagpi wymiana licznika energii
elektrycznej na wersje dwukierunkowa.

5.7 Uwagi koncowe.
a) Prace nalezy wykonywac¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami, normami
i katalogami branzowymi
b) Przestrzega¢ przepiséw BHP.
¢) Roboty zleci¢ firmie (osobom), ktére posiadajg odpowiednie uprawnienia
w tym zakresie.
d) Po zakonczeniu prac nalezy wykona¢ pomiary instalacji elektrycznej, a protokoty
pomiaréw przekaza¢ inwestorowi
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6. INFORMACJA BIOZ

Pracownicy prowadzacy prace powinni:
- by¢ wyposazeni w ochronng odziez roboczg spetniajagcg odpowiednie przepisy,
- posiada¢ odpowiednie kwalifikacje dla danego stanowiska,
- posiada¢ udokumentowane przeszkolenie BHP,
- posiada¢ odpowiednig sprawno$¢ fizyczng i umyslowg oraz warunki zdrowotne
pozwalajace na wykonywanie prac, aktualne za§wiadczenie lekarskie,
Teren budowy powinien:
- by¢ zabezpieczony przed dostepem os6b niezatrudnionych przy realizacji obiektu,
Zestawienie niebezpieczenstw:
- prace pod napieciem,
- prace na wysokoscl.
W czasie prac nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na:
- uwagi zawarte w niniejszym projekcie,
- normy i przepisy dotyczace budowy,
- niebezpieczenstwo prac na wysokosci 1 pod napigciem,
- informacja "bioz".

7. DANE TECHNICZE

Moc zainstalowana : Pi= 24,64 kW  Moc jednego panelu fotowoltaicznego P = 0,45 kWp
Moc szczytowa : Po= 14,78 kW Moc catlej instalacji (24 paneli) P; =29,27 kWp
Prad obliczeniowy : o= 22,98 A
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Lista opraw
L 12 % Oprawo LED 19W 4000K 16 x Oprawa ewakuacyjna LED I 1W z modutem awaryjnym 1h
2 8 % [Oprawa LED 19W 4000K Z MOD AW iednostronna. elpolbuc Imie i Nazwisko Podpis Data
3 12 O LED 28W 4000K .
* rawa - .

4 6 x mewa LED 28W 4000K 7 MOD AW «|[7] 4 x Oprawa ewakuacyjna LED I 1W z modutem awaryjnym 1h Proiektowal inz. Piotr Wysocki 04.07.2022
5 2% I]Er‘awa LED 49W 4000K “l& dwustronna. ) OPL,/0178 /POCE /05 07.2022r.
6 1 x [Oprawa LED 28W 4000K % \| 4 x Oprawa ewakuacyjna LED (+grzatka) Sprawdzat |9 inz. Jaroslaw Zarebski 04.07.2022r.
7 3 * Oprawa LED 24W 4000K LOD/0940/POOE/08
8 1 x  Oprawa LED 24W 4000K Z MOD AW vestor Gmu:”"[)gg?”zéw
9 27 * Oprawa LED 38W 4000K Z MOD AW 42-983 Borondw
10 22 * Oprawa LED 38W 4000K Budowa zaplecza socjalnego ?(minnego obiektu sportowego
11 S x 0Oprawo LED 38W 4000K NT Z MOD AW Nazwa obiektu Borondw, ul. Koszecifiska 12, dz. nr 301/91
2 1% O LED 38\ 4000K NT Wewnetrzna instalacja elektryczna

rawa

P Tytut rysunku Plan instalacji elektrycznej — pigtro

Nr projektu 9/2022 | Skala: 1/100 | NR RYS. 2
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